lhr Meniiservice T9
mit Herz

r

Kalenderwoche:

(Pl 11,65 € - 2 XL - 3 XK
gudd gess Feinschmecker klein & lecker leicht & bekommlich Vorsuppe Tagesgericht
Currywurst mit Kartof- | Filettopfchen (Schweine- | Reibekuchen mit Ap- | Zwei Rinderfrikadellen | Kartoffelsuppe mit Peter- | Penne-Nudeln in Hack-
felspalten s, medaillon und Hahnchenfi- | felmus e in BratensofBe mit Apfel- | silies fleischsoBe ccimmeLa
lets) in Feinschmeckersofe, rotkohl und Kartoffelptiree
dazu Fingerméhren und G,G1,EiMMe,La,S,Sn
Krauterspatzle ¢,c1EiMMelas
Art. 4088 ] Art. 4127 Y @ Art. 4557 @ Art. 4080 e Art. 1424 “ el Art. 5393 e
Zwetschgenknodel mit | Kraftiger Burgunder- Rinderroulade mit Panierter Alaska-See- | Erbsencremesuppe Frikadelle vom
VanillesoBe, dazu fruchtiges | braten vom Rind,dazu | Hackfleischfiillungda- | lachsin Senf-KrautersoRe, | ccimmelas Schweinin PfeffersoRe mit
Pflaumenkompott Rosenkohl und Spatzle zu griine Bohnen und Kartof- | dazu Kartoffelwiirfel Erbsen und Spiralnudeln
10,6,G1,EiMMe La 20,G,G1,Ei,S,Sn fel-Senf-Stampf .c1.c2MMeLasn | GC1FiMMeLas,sn G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn
Art. 4524 Z W Art. 4269 Y8 Art. 4212 [ 1 Art. 4472 [ 1 Art. 1416 “ @l Art. 5011 [ )
Drei Hackrollchen Schweineschnitzel Hahnchenoberkeule in | Gemiuseeintopf nach Spargelcremesuppe Vegetarisches Kartof-
"Balkan-Art" vom Cordon bleumit buntem | feiner SoRe mit buntem "Gartnerin Art" mit frit- mit Spargelstiickchen | felgulasch mit Paprika
Schwein in pikanter Paprika- | Mischgemiise "naturell" und Gemlse "naturell" und Ga- tierten Mettballchen vom G,G1,MMe,La und Bohnens
solRe mit Krauter-Kartoffeln Kartoffelwirfeln in KasesolRe | belspaghettic.c1mmeLas Schweincc1Eis
G,G1,Ei 20,3,G,G1,M,Me,La,S
Art. 4024 ] Art. 4182 [ Art. 4755 ] Art. 4612 [ 1 Art. 1404 2@l Art. 5619 ze
Panierte Alaska-See- Rheinischer Sauerbra- | Herzhaftes Schweine- | Ruhrei mit Spinatund Kurbis-Karottensuppe | Hackfleischrollichen

lachshappen dazu Peter- | ten vom Rind mit Rosi- gulasch mit Gemiise "Leip- | Salzkartoffeln eimwmeLa sn vom Schweinin Tomaten-
silienkartoffeln mit wirzigem | nensolRe, dazu Rotkohl und ziger Allerlei" und Spatzle solRe, dazu Gemuisereis

Dip 6,61,FiMMe,La,sn Kartoffelkl6f3e 6,61,EiMMe,Las GeiEE SCLES

Art. 4462 [ 1 Art. 4260 e Art. 4146 [ 1 Art. 4565 ©Z®L Art. 1410 “ el Art. 5077 e

Zwei Rinderfrikadellen | Geschnittene Ganse- Pfannkuchen mit fruchti- | Fischstabchen (aus Rinderkraftbriihe mit Spiralnudeln in Kase-

auf Kohlrabi-Rahm-Gemduse,
dazu wirzige Kartoffelschei-
ben c,c1EiMMeLas

Art. 4013 ®

brustin herzhafter Apfel-
Preiselbeersolte mit Rotkohl
und SpeckkloRen

20,G,G1,Ei,M,Me,La,S
Art. 4349 Y

ger Erdbeer-Rhabarber-Ful-

lung 6,61,EiMMe La

Art. 4515 @

nachhaltiger Fischwirtschaft)
mit Rahmspinat und Kartof-
felpliree 6.1 FiMMeLa

Art. 4429 e

Eierstich Ei,M,Me,La,S

Art. 1429 e

soRe mit Tomatenwiirfel-
Garnitur 6,61,MMe,Las

Art. 5301 zeL

Grunkohleintopf mit ge-

Alaska-Seelachs mit

Rindfleisch in Meerret-

Feine Gemiiseauswahl

Fruchtige Tomaten-

Gemiise-Kartoffel-Ein-

schnittener Mettwurst vom Spinat-Kase-Auflage, |tichsoBe dazu Erbsen "na- | mit SoRe a la Hollandaise cremesuppe ccimveLas topf mit geschnittener Mett-

Schwein 20.3.5.sn Gemiisemischung und turell" und Salzkartoffeln und Frahlingspiree cc1mMe.La wurst vom Schwein 203,
Rahmkartoffeln c,c1,FimMme,La GEil e

Art. 4614 Art. 4426 [ 1 Art. 4206 (1 Art. 4594 Z et Art. 1401 Z W Art. 5601 [ )

Zartes Rinderge- Zartes Kalbsgeschnet- | Saftiges Kasseler in Nudelpfanne "Asiati- Rote Linsensuppe mit LeberkloRe auf

schnetzeltes in feiner So-

Re mit Gemiise-Nudeln
G,G1,S8,Sn

zeltes in Pfefferrahm-

soRe mit buntem Gemiise
und Salzkartoffeln ¢,c1,MMe,La,s

BratensofRe mit Sauer-
kraut und Stampfkartoffeln

20,3,G,G1,M,Me,La,S

sche Art" mit Hahnchen-
bruststlickchen ,61,Eisb

Schnittlauch mme,La

Sauerkraut mit Kartoffelpiree
G,G1,Ei,M,Me,La

Bestellschein

52

Enthaltene Allergene: Ei =Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gé=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweil La=laktose S=Selleriec Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf |

- Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir hnen eine Liste unserer Mentis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. _. :

28.12. 28.12.
Art. 4275 oL Art. 4320 Y@ Art. 4199 [ ] Art. 4514 [ ] Art. 1402 [z ] Art. 5028 [ ]
Wihlen Sie lhre Kostform:
L = Angepasste Vollkost g Kunden-Nr. T
(leicht bekdmmliche Meniis, die mild g
.. o =)
gewurztundschonendgekochtsmd) s Name
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker £
(zuckerarm und hochstens 35g Fett) 2 Strafe, Hausnr.
£
- : 3 e SRR - SERLER e b s - : R e oot el T WIARIONL o000 o0 i o g i oieiais sty
1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpikelsalz =/ =mit Alkohol = vegetarisch %= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kealfg == enthélt Zutaten vom Schwein

Art.Nr.: 66002



